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| Informacje o % zajetych t6zek i respiratoréow
| i przyroscie liczby tézek i respiratorow
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'SYTUACJA PANDEMICZNA
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RYZYKO ZARAZENIA KORONAWIRUSEM
W ZALEZNOSCI| OD LOKALIZACJI

Z/RODLO: HTTPS://WWW.NATURE.COM/ARTICLES/S41586-020-2923-3

RESTAURACJE Z OBStUGA KELNERSKA
CENTRA FITNESS

KAWIARNIE | BARY

HOTELE

RESTAURACJE (ZAMAWIANIE PRZY BARZE)
MIEJSCA KULTU RELIGIJNEGO

GABINETY LEKARSKIE

DUZE SKLEPY SPOZYWCZE ALBO SUPERMARKETY
SKLEPY Z PRODUKTAMI UZYWANYMI
SKLEPY ZOOLOGICZNE

SKLEPY Z ARTYKULAMI SPORTOWYMI
INNE SKLEPY

SKLEPY Z ZABAWKAMI

SKLEPY Z NARZEDZIAMI

SKLEPY Z CZESCIAMI SAMOCHODOWYMI
DOMY TOWAROWE

STACJE PALIW

APTEKI

SKLEPY CODZIENNE

SKLEPY Z SAMOCHODAMI
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2 ETAPY

T 28.11-27.12
Etap

odpowiedzialnosci
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'ETAP ODPOWIEDZIALNOSCI

1 od 28.11 do 27.12

[OTWARTE @

otwarcie sklepow i ustug 2 niedziele
w galeriach i parkach handlowe:
handlowych w Scistym 13120 grudnia

rezimie sanitarnym



ETAP STABILIZACJI

najwczesniej od 28 grudnia

3 800

L $redniadzienna liczba zachorowara z7 dni ——

Bezpieczne otwieranie Narzedzia ograniczania
aktywnosci zgodnie z biezqcq transmisji COVID-19 dopasowane
sytuacjqg epidemicznq do sytuacji lokalnej

— system 3 etapow otwierania



| PROGI ETAPOW ZASAD BEZPIECZENSTWA

-
SREDNIA DZIENNA LICZBA ZACHOROWAN A SREDNIA DZIENNA LICZBA ZACHOROWAN
Z 7 DNI PONAD: Z7 DNI MNIEJSZA NIZ:
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4N 27000- 29000
19000 27000

REGIONALNY  CAtAPOLSKA POLSKA  BEZPIECZNIK NARODOWA FAZA POLSKA CAtA POLSKA REGIONALNY

PODZIAL STREFA ZOtTA, STREFA KWARANTANNA ODPOWIE-  STREFA STREFA ZOtTA, PODZIAL
NA STREFY WYBRANE CZERWONA DZIALNOSCI CZERWONA WYBRANE NA STREFY
ZIELONE, ZOtTE POWIATY POWIATY ZIELONE, ZOtTE

| CZERWONE CZERWONE CZERWONE | CZERWONE



PRZERWA W ZAJECIACH
'SZKOLNYCH

pr—1y
Q 4 do 17 stycznia 2021

=T (zastgpi dotychczasowe
dily - zimowe)



SZCZEPIENIA
PRZECIW COVID-19

- BLISKA PERSPEKTYWA

Y @ &z

staty kontakt rzqgdu w pierwszej kolejnosci szczepionka dostepna
z firmami farmaceutycznymi szczepienie dla dla wszystkich na zasadzie
pracujgcyminad 0sOb z grup ryzyka dobrowolnosci

szczepionkq



POLSKA STREFA CZERWONA

ok. 19000 nowych przypadkow

wydarzenia kulturalne i kina z udziatem 25% publicznosci

zakaz przemieszczania sie 0séb do 16 r.z. (w godz. 8:00-16:00 w dni nauki szkolnej)
50% zajetych miejsc siedzgcych lub 30% wszystkich w komunikacji publicznej
1 0s/15 mkw w miejscach kultu religijnego

limit spotkan i zgromadzen 5 osob

zakaz organizacji wesel, komunii, konsolaciji

zamkniete parki rozrywki

nauka stacjonarna dla klas I-1lI

1 0s/15 mkw w sklepach i galeriach

godziny dla seniora od 10:00 do 12:00

pobyt w hotelach tylko stuzbowy, dla sportowcow oraz medykow
dziatalnos¢ restauracji wytqgcznie na wynos

obowigzek zachowania min. 1,5 m odstepu w salonach fryzjerskich i kosmetycznych
zakaz dziatalnosci sitowni, klubow fitness, aquaparkow

wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci

targi i eventy wytacznie on-line



POLSKA STREFA ZOETA)

ok. 9400 nowych przypadkow

- wydarzenia kulturalne i kina z udziatem 25% publicznosci
- 50% zajetych miejsc siedzgcych lub 30% wszystkich w komunikacji publicznej
- 10s/7 mkw w miejscach kultu religijnego

» limit spotkan i zgromadzen 25 osdb

» limit 50 os. podczas wesel, komunii, konsolacji

» limit 1 0s./7 mkw w parkach rozrywki

* nauka hybrydowa

- 10s/7 mkw w sklepach i galeriach

- restauracje otwarte w godz. 6:00-21:00

+ 10s/7 mkw w sitowniach i klubach fitness

- 50% obtozenia w aquaparkach

- wydarzenia sportowe z udziatem 25% publicznosci



POLSKA STREFA ZIELONA

Z LOKALNYMI OGRANICZENIAMI
ok. 3800 nowych przypadkow

wydarzenia kulturalne i kina z udziatem 50% publicznosci
100% zajetych miejsc siedzgcych lub 50% wszystkich w komunikacji publicznej
1 0s/4 mkw w miejscach kultu religijnego

limit spotkan i zgromadzen 1000s6b

limit 100 os. podczas wesel, komunii, konsolacji

limit 1 0s./4 mkw w parkach rozrywki

nauka hybrydowa

brak ograniczen liczby oséb w sklepach i galeriach

brak ograniczen w pracy restauraciji

1 0s/7 mkw w sitowniach i klubach fitness

50% obtozenia w aquaparkach

wydarzenia sportowe z udziatem 50% publicznosci

1 0s./4 mkw podczas targéw i eventéw



|IZOSTAN HONOROWYM
'DAWCA OSOCZA

{4 2dniwolne od $wiadczenia pracy

) ulgaza transport kolejowy
| transport miejski

(¥ Pakiet konsultacji medycznej:
kardiologa, neurologa, pulmonologa itd.
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1 Dofinansowanie kosztéw statych
dla MSP z branz najbardziej
dotknietych restrykcjami

2 Umorzenie subwenciji
z Tarczy Finansowej z PFR

3 Wydtuzenie programu Tarczy
Finansowej dla Duzych Firm
do 31.03.2021 r. (Wwnioski) oraz
do 31.06.2021r. (wyptaty)

4 Pozyczki diugoterminowe z gwarancjq

10 INSTRUMENTOW
'DLA FIRM:

10

Dofinansowanie zatrudnienia
Przedtuzenie postojowego
Zwolnienie ze sktadek na ZUS

Dofinansowanie zmiany
zakresu dziatalnosci
w ramach Dotacji na biznes

Polityka drugiej szansy

Dofinansowanie leasingu



UDZIAL
ZGONOW

pacjentow zakazonych
koronawirusem w przedziatach
wiekowych

WIEK
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| SOLIDARNOSCIOWEGO KORPUSU
| WSPARCIA SENIOROW

‘.. DLA WOLONTARIUSZA
! ankieta do zgtoszenia
www.wspierajseniora.pl
3L
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DLA SENIORA
Infolinia

225051111



SKUTKI COVID

NEUROLOGICZNE 2 KARDIOLOGICZNE:

IPSYCHIATRYCZNE USZKODZENIE MIESNIA SERCOWEGO
ZAPALENIE MIESNIA SERCOWEGO

UDARY (ZWIEKSZONE RYZYKO

WSROD OSOB PONIZEJ 50 ROKU NIEWYDOLNOSC SERCA
ZYCIA | BEZOBJAWOWYCH!) ZABURZENIA RYTMU SERCA
STANY LEKOWE | DEPRESJA ZATORY | ZAKRZEPY ZYLNE
MGtA MOZGOWA ZAWAL MIESNIA SERCOWEGO
ZAPALENIE MOZGU | RDZENIA |

KREGOWEGO [ ZESPOt
PRZEWLEKtEGO ZMECZENIA (ME/CFS) \

OBNIZENIE ZDOLNOSCI ‘ez,
POZNAWCZYCH, PROBLEMY \

Z PAMIECIA | KONCENTRACJA, | PULMUNOLOGICZNE
ZABURZENIA SNU

ZWLOKNIENIE PLtUC
TRUDNOSCI W ODDYCHANIU,
DUSZNOSCI, ZADYSZKI




'RYZYKO

EMISJI: R




Zasady bezpleczenstwa

DDMA +
i @ m

Dystans / | 5 Moaseczka 3 | Wietrzenie
CoviD
/\/

1 #zostan wdomu

Dezynfekcja Aplikacja
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